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Schlussbericht Trainingslager 2019 in Roses

Das Junioren-Trainingslager Team Chiesetau (mit 46 Junioren vom C bis A-Alter, d.h. 13 — 19jahrige Ju-
gendliche) gehort bereits wieder der Vergangenheit an. Das Trainingslager war ein voller Erfolg. Es be-
gann bereits mit der Anreise, Scheiben-Reisen hat uns mit einem Car und einem Kleinbus in der Nacht
vom 14. auf den 15. April sicher nach Spanien gefahren. Wir waren im Hotel Marian in Roses bestens
untergebracht. Das Team konnte sich taglich drei Mal an einem reichhaltigen Buffet bedienen, an wel-
chem vom Junior bis zum Trainer, alle etwas fanden, das ihnen schmeckte. Die Lage des Hotels war
perfekt, der Strand und das Meer war nur wenige Schritte vom Hotel entfernt.

Die Trainingsplatze waren mit dem Car in wenigen Minuten zu erreichen. Frank hat uns immer souveran
zum Trainingsgelande chauffiert. Wir konnten auf zwei Kunstrasenplatzen trainieren und fanden opti-
male Bedingungen fiir unsere 46 Jungs vor.

Die Junioren wurden in drei Gruppen aufgeteilt. Die erste Gruppe wurde von Gabriel Fahrni, die Zweite
von Markus Kiinzi und Jonas Pfister und die dritte Gruppe mit den Junioren C wurden von Res Meyer
und Dario Graf trainiert. Die Torhiter trainierten wahrend 3 Einheiten unter der Leitung von Ramon
Blaser. Alle Trainer haben vorziigliche Arbeit geleistet und sich sehr engagiert, um den Jungs tolle Trai-
nings zu bieten.

Wie bereits im letzten Jahr gehoérte eine Strandolympiade zum Trainingsprogramm. Die Jungs wurden
in gemischte Teams aufgeteilt und verbrachten einen Nachmittag gemeinsam am Strand. Sie mussten
gemeinsam verschiedene Disziplinen absolvieren, wobei unterschiedliche Fahigkeiten gefordert wur-
den. Dieser gemeinsame Nachmittag diente als Teambildungs-Event und war ebenfalls ein voller Erfolg.

Als gemeinsamen Team-Ausflug wahlten wir eine Exkursion auf die Go-Kart-Bahn aus. Es ist jeweils nicht
ganz einfach fiir alle ,Geschmacker” einen geeigneten Ausflug zu finden. Die Jungs und die Trainer konn-
ten sich auf der Rennstrecke spannende Rennen liefern. Nach den Rennen wurde jeweils heftig tiber die
diversen Fahrtechniken, Aussetzer, Ausrutscher, Uberholmandver und Adrenalinschiibe diskutiert. Fa-
zit: Erfolgreicher und unterhaltsamer letzter Nachmittag in Roses, alle hatten am PS-reichen Ausflug
grosse Freude.

Den spateren Nachmittag verbrachten einige mit einem letzten Bad im Meer oder sie tatigten in den
umliegenden Geschaften ihre letzten Einkdufe. Vor dem Nachtessen waren die meisten mit packen be-
schaftigt, da wir am Freitagmorgen um 7:00 Uhr das Gepack verladen wollten. Nach dem Friihstiick fuh-
ren wir um 8:00 Uhr in Roses los um am Freitagabend gegen 19:50 Uhr in Oberdiessbach und etwas
spater in Konolfingen einzutreffen.

Ich bedanke mich an dieser Stelle bei allen, die unser Trainingslager finanziell unterstitzt haben:
e FCKonolfingen

e FCOberdiessbach

e FC Grosshochstetten

e Donatorenvereinigung PRO FCK und Donatoren FCO

Im Weiteren bedanke ich mich bei den Eltern fiir das Vertrauen, das sie der Lagerleitung entgegenge-
bracht hat. Ein Trainingslager dieser GroBenordnung, ist nur dank dem freiwilligen Engagement der Trai-
ner moglich.
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Ich hatte grosses Gliick sechs engagierte, kompetente und motivierte Trainer an meiner Seite zu haben,
welche mit den Jungs sehr gute Arbeit leisteten. Ohne einen kompetenten ,,Administrator”, welcher die
vielfaltigen administrativen Aufgaben im Hintergrund leistet, kann ein Trainingslager nicht durchgefiihrt
werden. Vielen Dank an Jirg Graf, Kassier FCK.

Fazit der Trainer:

e Top Unterkunft, gutes Essen und zwei geniale Trainingsplatze alles was das Fussballer-Herz héher-
schlagen lasst! Fir mich war das Vorbildliche Verhalten der Junioren A gegeniliber den B und C Juni-
oren das Highlight der Woche. Mersi fiir die super Organisation! Trainer Markus Kiinzi

e Tolle Leistung der Junioren, het gfagt so motivierti Jungs im Lager zha. Merci der Trainercrew und
der Lagerleitung. Trainer Gabriel Fahrni

Fazit der Lagerleitung:

e Das Preis-/Leistungsverhiltnis des diesjahrigen Lagers lag um Langen vor denjenigen der Vorjahre.
Durch das tolle Direkt-Arrangement von Scheiben-Reisen (ohne Vermittler-Agentur) konnten wir
von splrbar besseren Leistungen im Hotel und auf den Fussballplatzen profitieren.

e Dank des freiwilligen und tollen Engagements aller Trainer, konnte wiederum ein hervorragendes
Trainingslager fir die Juniorenbewegung Team Chiesetau angeboten werden.

e Ein besonderer Dank geht auch an die drei ,,Jung-Trainer” (Jonas Pfister, Ramon Blaser, Dario Graf),
ohne diese hatte das Lager nicht durchgefiihrt werden kénnen. Zudem konnte dadurch der Trainer-
Staff verjlingt werden, was fiir die zuklnftige Durchfiihrung eines solchen Lagers ebenfalls sehr
wichtig ist.

e Ein durchwegs gelungenes Trainingslager ohne Wenn und Aber!

Mit sportlichen Grissen

Die Lagerleitung
Kathrin Graf
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